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人
生
の
約
１
／
４

診
療
部
部
長　

齊　

藤　
　
　

靖

秋田北中学校吹奏楽部の皆様

　

夜
寒
の
季
節
に
な
り
ま
し
た
が
、
皆

さ
ん
は
良
く
眠
れ
て
い
ま
す
か
？
睡
眠

不
足
や
睡
眠
の
質
が
悪
化
す
る
と
、
生

活
習
慣
病
や
こ
こ
ろ
の
病
気
、
自
動
車

事
故
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
事
故
に
も
つ

な
が
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
度
は
、
２
０
１
４
年
に
厚
生
労
働
省

が
作
成
し
た
「
健
康
づ
く
り
の
た
め
の

睡
眠
指
針
」
か
ら
幾
つ
か
抜
粋
し
て
紹

介
し
ま
す
の
で
、
日
頃
の
健
康
生
活
に

役
立
て
て
下
さ
い
（
注
：
睡
眠
薬
を
服

用
し
て
い
な
い
方
が
対
象
で
す
）。

「
適
度
な
運
動
、
し
っ
か
り
朝
食
、
ね

む
り
と
め
ざ
め
の
メ
リ
ハ
リ
を
。」

　

適
度
な
運
動
習
慣
と
朝
食
を
と
る
こ

と
で
、
睡
眠
と
覚
醒
の
リ
ズ
ム
に
メ
リ

ハ
リ
が
で
き
ま
す
。
就
寝
前
の
飲
酒
や

喫
煙
は
睡
眠
の
質
を
悪
化
さ
せ
る
の
で

控
え
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
就
寝
前
３
〜

４
時
間
以
内
に
カ
フ
ェ
イ
ン
飲
料
な
ど

を
飲
む
と
寝
付
き
を
悪
く
し
た
り
、
途

中
で
目
覚
め
て
し
ま
う
の
で
控
え
ま

し
ょ
う
。

「
年
齢
や
季
節
に
応
じ
て
、
ひ
る
ま
の

眠
気
で
困
ら
な
い
程
度
の
睡
眠
を
。」 

　

標
準
的
な
睡
眠
時
間
は
６
〜
８
時
間

程
度
で
す
。
必
要
以
上
に
長
く
眠
っ
た

か
ら
と
い
っ
て
健
康
に
な
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。 

年
を
と
る
と
睡
眠
時
間

が
少
し
短
く
な
る
こ
と
、
日
中
の
眠
気

で
困
ら
な
い
程
度
の
睡
眠
時
間
で
十
分

で
あ
る
こ
と
を
知
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

「
勤
労
世
代
の
疲
労
回
復
・
能
率
ア
ッ

プ
に
、
毎
日
十
分
な
睡
眠
を
。」

　

日
中
の
眠
気
に
よ
っ
て
仕
事
や
活
動

に
支
障
を
き
た
さ
な
け
れ
ば
、
普
段
の

睡
眠
時
間
は
足
り
て
い
ま
す
。
睡
眠
不

足
に
な
る
と
注
意
力
や
作
業
の
能
率
が

低
下
し
、
ミ
ス
や
事
故
の
危
険
性
が
高

ま
り
ま
す
。
睡
眠
不
足
に
よ
る
疲
労
の

蓄
積
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
で
き
る
だ
け

毎
日
必
要
な
睡
眠
時
間
を
確
保
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
睡
眠
不
足
が
蓄
積
さ

れ
て
し
ま
う
と
、
休
日
に
『
寝
だ
め
』

を
し
て
も
睡
眠
不
足
に
よ
る
能
率
低
下

を
補
う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
し
、
体
内

時
計
も
乱
れ
ま
す
。
し
か
し
、
ど
う
し

て
も
夜
間
に
必
要
な
睡
眠
時
間
が
と
れ

な
い
場
合
、
午
後
の
早
い
時
刻
（
15
時

ま
で
）に
30
分
以
内
の
昼
寝
を
す
る
と
、

午
後
の
眠
気
に
よ
る
作
業
能
率
低
下
を

防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「
熟
年
世
代
は
朝
晩
メ
リ
ハ
リ
、
ひ
る

ま
に
適
度
な
運
動
で
良
い
睡
眠 

。」

　

65
歳
に
な
る
と
20
歳
代
に
比
べ
て
、

必
要
な
睡
眠
時
間
が
約
１
時
間
少
な
く

な
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
（
65
歳
以

上
で
は
約
６
時
間
）。
年
齢
相
応
の
睡

眠
時
間
を
目
標
に
し
て
就
寝
時
刻
と
起

床
時
刻
を
見
直
し
、
寝
床
で
過
ご
す
時

間
を
調
整
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
日

中
に
適
度
な
運
動
を
行
う
こ
と
は
、 

日

中
の
目
覚
め
を
良
く
し
、
夜
の
睡
眠
を

安
定
さ
せ
ま
す
。

「
眠
く
な
っ
て
か
ら
寝
床
に
入
り
、
起

き
る
時
刻
は
遅
ら
せ
な
い
。」 

　

寝
つ
け
る
時
刻
は
季
節
や
日
中
の
活

動
量
な
ど
に
よ
り
変
化
し
ま
す
。
就
床

時
刻
は
あ
く
ま
で
目
安
で
あ
り
、
そ
の

日
の
眠
気
に
応
じ
て
、
眠
く
な
っ
て
か

ら
、
寝
床
に
就
き
ま
し
ょ
う
。
眠
く
な

い
の
に
無
理
に
眠
ろ
う
と
す
る
と
、
か

え
っ
て
緊
張
を
高
め
寝
付
き
を
妨
げ
て

し
ま
い
ま
す
。
就
床
時
刻
が
遅
れ
て
も

起
床
時
刻
は
遅
ら
せ
ず
、
で
き
る
だ
け

一
定
に
し
ま
し
ょ
う
。
決
ま
っ
た
時
刻

に
起
床
し
、
朝
の
太
陽
光
を
取
り
入
れ

る
こ
と
で
、
寝
付
く
時
刻
も
徐
々
に
安

定
し
て
い
き
ま
す
。
か
ら
だ
が
必
要
と

す
る
睡
眠
時
間
は
、
成
人
の
目
安
と
し

て
は
６
時
間
か
ら
８
時
間
で
す
。
積
極

的
に
遅
寝
・
早
起
き
に
し
て
、
寝
床
で

過
ご
す
時
間
を
適
正
化
す
る
こ
と
も
大

事
で
す
。

　

指
針
は
以
上
で
す
が
、
そ
れ
で
も
眠

れ
な
い
時
は
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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10
月
1
日
（
土
）、
平
成
28
年
度
み
ど
り
ン

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年

も
来
場
者
さ
ま
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う

各
部
署
が
協
力
し
、
こ
の
日
に
向
け
て
準
備
い

た
し
ま
し
た
。

　

ス
テ
ー
ジ
に
は
、「
秋
田
北
中
学
校
吹
奏
楽
部
」、

「
土
崎
港
ば
や
し
の
演
奏
」、「
あ
き
た
舞
妓
」、

「
秋
田
大
学
混
声
合
唱
団
」
を
お
招
き
し
ま
し

た
。
馴
染
み
の
あ
る
曲
と
迫
力
の
あ
る
演
奏
、

舞
妓
さ
ん
と
の
触
れ
合
い
も
あ
り
、
患
者
さ
ん

と
来
院
者
の
方
々
か
ら
大
変
喜
ば
れ
ま
し
た
。

　

同
時
に
別
会
場
で
は
、
職
員
の
「
作
品
展
示

会
」
と
「
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
」、「
ク
ロ
ー
バ
ー

に
よ
る
手
工
芸
作
品
販
売
」
と
、
看
護
師
・
薬

　10月７日（金）14：00から後期総合防災訓練を行いました。日中の
火災想定で行いましたので、入院患者さんに限らず、院内在院者全ての
方を対象として行いました。
　避難誘導訓練においては、改善した方がよ
い点なども浮き彫りとなり、良い訓練となり
ました。避難誘導訓練後は、新人職員を対象
とした消火器・消火栓の訓練も行いました。
　咄嗟の災害発生時に対応できるよう訓練を
行いました。

剤
師
・
栄
養
士
・
臨
床
心
理
士
に
よ
る
「
健
康
相

談
コ
ー
ナ
ー
」
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

　

屋
外
で
は
テ
ン
ト
を
設
営
し
、
晴
天
の
中
、
模

擬
店
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
男
鹿
や
き
そ
ば
、
た
こ

や
き
、
大
判
焼
き
、
バ
バ
ヘ
ラ
ア
イ
ス
な
ど
大
好

評
で
し
た
。

　

今
年
は
、
昨
年
よ
り
さ
ら
に
来
院
者
数
が
増
え

大
盛
況
と
な
り
、
ご
協
力
い
た
だ
い
た
ア
ン
ケ
ー

ト
か
ら
も
、
た
く
さ
ん
の
嬉
し
い
声
を
頂
戴
致
し

ま
し
た
。
今
後
も
地
域
の
方
々
と
の
繋
が
り
を
大

切
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
み
ど
り
ン
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
、
来
院

し
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ま
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

みどりンフェスティバルみどりンフェスティバル

後期総合防災訓練を行いました
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秋田緑ヶ丘病院
　秋田県認知症疾患医療センター  １年を経過して

精神保健福祉士　古仲　涼子

　当センターは平成27年10月１日より秋田県より指定を受
けました。センターの機能としては認知症についての専門
医療相談、鑑別診断、認知症に関する普及啓発活動（研修
会などの開催や協力）を行います。認知症の方、そのご家族、
介護関係・地域の方々から多種多様なご相談がありました。
その中での相談実績と受診実績についてご紹介させていた
だきます。

①【相談実績　平成27年10月１日～平成28年９月30日】
相　談　内　容 件　　数

認知症かどうかの判断をして欲しい 273
治療をうけさせたい 252
認知症の方との接し方について知りたい 17
当センターの事業内容や受診方法を知りたい 18

　認知症なのかと不安を抱えている方、認知症の症状で困っ
ているご家族の方が多くいらっしゃいます。

②【受診実績　平成27年10月１日～平成28年９月30日】
受　診　内　容 件　　数
鑑　別　診　断 354
通　　　　　院 1213
入　　　　　院 69

　受診し、地域での生活が再び可能になった方やご本人様、
ご家族の方が不安に感じている症状の軽減に繋がった方が
いらっしゃいます。

　

創
作
活
動
と
い
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
有
り
ま
す
。
何
か
を
作
っ
た
り
考
え

た
り
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
な
の
で
す
が
、
そ
の
内
容
は
様
々
で
す
。
利
用
さ

れ
て
い
る
皆
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
に
興
味
や
関
心
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
創
作
活

動
の
種
類
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば
最
近
デ
イ
ケ
ア
で
行
っ

て
い
る
種
目
は
「
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
」「
刺
し
子
」「
編
物
」「
エ
コ
ク
ラ
フ

ト
」「
Ｐ
Ｐ
バ
ン
ド
」

「
切
り
絵
」「
籐
細

工
」「
ビ
ー
ズ
細
工
」

「
プ
ラ
バ
ン
ア
ク
セ

サ
リ
ー
」「
大
人
の

塗
り
絵
」「
モ
ザ
イ

ク
画
」
等
々
。
デ

イ
ケ
ア
は
生
活
の

リ
ズ
ム
を
整
え
な

が
ら
人
と
交
わ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
が
自
分

に
合
っ
た
趣
味
を

見
つ
け
、
ま
た
、

一
緒
に
活
動
す
る

友
人
を
見
つ
け
る

場
で
も
あ
り
ま
す
。

当院の
感染対策について
　当院では10月１日から３月31日
まで、感染対策強化期間としてお
ります。
　体調不良の方などについては、
ご面会をご遠慮願う場合もござい
ますので、何とぞご理解とご協力
をお願いいたします。インフルエ
ンザなどの感染症が流行期を迎え
た場合は、マスクを着用の上ご面
会をお願いします。
※マスクは総合受
付にて１枚10円
で販売もしてお
ります。

　寄せられる相談の中で①現実ではない内容を確信し、周
囲への迷惑行為に繋がっており、治療の必要性があっても
受診に結びつかない方、②身体合併症を多く抱えている認
知症の方で入院治療をご希望される方がいらっしゃいます。
地域で支える事を念頭に置きながら対応できるようにと、
居宅介護支援事業所や地域包括支援センターの方々と連携
を取り、協力を得ながら、治療に結びつけるよう関わって
います。また、受診後もご本人様、ご家族様の不安やお悩
みに寄り添い、相談機能の充実を図っていきたいと考えて
おります。

デ
イ
ケ
ア
に
つ
い
て
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上飯島駅 

至男鹿 

至能代 
至秋田 

至秋田港

コメリGS ● ●

● GS 

● GS 

● 
願成寺

追 分 駅 

● 秋田マツダ 

● 
秋田北中 

● 
保坂理容 

秋田緑ケ丘病院

秋田緑ヶ丘病院
秋田県認知症疾患医療センター

オリーブ

クローバー
ロンドンバス

新城川
三楽園

7

外来診療外来診療ののご案内ご案内

　サービス向上の 1 つ
として、診療費等の支
払いについては、JCB、
AMERICAN EXPRESS、

VISA 及びMasterCard の 4 ブランドのクレジットカードが
ご利用できます。クレジットカードが利用できることによ
り、支払方法の選択肢が広がるほか、現金の持ち合わせが
なくても安心して受診できるようになります。

クレジットカードでの
支払いが可能です

心療内科・精神科・内科・麻酔科
◆初診の場合
　〈受 付 時 間〉午前　８：45 ～ 11：30 まで
　〈受 付 窓 口〉受付・総合案内へ
　〈外来診療受付時間〉平日・土曜日問わず受付は午前 11：30 までに
　　　　　　　  お願いいたします。
　〈診 療 時 間〉平日（土曜日は午前中のみ）
　　　　　　　  　　　９：00 ～ 12：00 ／ 14：00 ～ 17：00
　　　　　　　  土曜日の診察は「第２・第４」のみ行っています。
　　　　　　　  但し、救急の場合はその限りではありません。
　　　　　　　　（午後に予約制による診察を行っています。）
　　　　　　　  ※内科は土曜日休診、麻酔科は平日午後・土曜日休診。
　〈必要なもの〉　保険証
　　※受給証をお持ちの方は併せて受給者証を提示してください。

◆院外処方について
当院では外来の院外処方を行っています。ご不明な点につき
ましては、外来受付までお問い合わせ下さい。

◆ 2回目以降受診（再診）の場合は
　〈受 付 窓 口〉外来・再診受付へ
　〈必要なもの〉診察券と予約券
◆専門外来について
「うつ・ストレス外来」「女性専門外来」「思春期外来」「もの
忘れ外来」「睡眠障がい外来」「てんかん外来」「ＰＴＳＤ外来」「頭
痛外来」こちらの外来診療については完全予約制となりますの
で受付までお電話下さい。

　毎月1回は保険証の確認をさせていただきますのでご提示願います。

4

Qクールビズ期間であっても、寒くなったら
暖房を入れてほしい。お風呂とかも寒いと
嫌なので、宜しくお願いします。

A病棟については、1 年を通じて冷暖房の調整が可能です。クー
ルビズ期間中であっても、夜間帯など気温が下がった場合は、
暖房の使用について、職員にご相談ください。

QQ&&AA

こんにちは。新人新人です！
　

私
は
平
成
27
年
１
月
よ
り
東
１
病

棟
の
看
護
師
と
し
て
勤
務
し
て
お
り

ま
す
。
早
い
も
の
で
も
う
２
年
が
経

過
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
東
１
病

棟
は
入
退
院
の
激
し
い
病
棟
で
あ
り

初
め
は
戸
惑
う
事
も
あ
り
ま
し
た

が
、
諸
先
輩
方
や
病
棟
の
ス
タ
ッ
フ

の
方
々
に
支
え
て
頂
き
な
が
ら
勤
務

す
る
事
が
で
き
て
い
ま
す
。
私
は
以

前
に
も
精
神
科
の
病
院
で
勤
務
し
て

い
た
経
験
が
あ
り
ま
す
が
、
日
々
患

者
さ
ん
と
接
し
て
い
く
中
で
改
め
て

精
神
科
看
護
の
難
し
さ
を
実
感
し
て

い
ま
す
。
今
後
も
よ
り
良
い
看
護
が

提
供
で
き
る
よ
う
に
初
心
を
忘
れ
ず

努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
ご
指
導
の
程
宜
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。

東１病棟 看護師
安井　宗平

　今年もみどりンフェスティバルが多くのご協力のも
とで行うことが出来ました。
　今年度は昨年より来院される方が増えて、地域の皆
様と一緒に楽しむことができました。
　これからも地域に貢献できますように励んでまいり
ますのでよろしくお願い致します。

編集
後記

　

入
職
し
て
か
ら
早
い
も
の
で
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何
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ら
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お
願
い
致
し
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す
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東１病棟 看護師
工藤　　純

職員や病棟に関するご意見につきましては、各担当責任者が個別に
対応しております。病院運営の参考にさせて頂きますので、今後と
もご協力宜しくお願いいたします。

　これから間もなく降雪の季節を迎えます。例年冬期
間は国道側から来た場合、当院手前の坂道は降雪があ
ると路面凍結やシャーベット状の雪などにより通行が
困難な場合がございます。また、クオール薬局前のＴ
字路付近は交差する車も多くなっておりますのでご注
意ください。
　また、秋田火力発電所側（秋田天王線）から来た場
合、当院付近になりますと道路幅が非常に狭くなって
おります。こちらも通行の際に
は充分にお気を付けください。
　当院の施設管理課による融雪
剤の散布や除雪作業を念入りに
行ってはおりますが、降雪時や
積雪時に当院にお越しの際は充
分にご注意下さい。

　秋田緑ヶ丘病院では働きやすい職場づくりを推進し、子育て世代
の職員への支援を図ることを主旨として「保育所利用支援手当」の
支給を開始することとなりました。
　支給対象は、認可保育園及び無認可保育園両方です。
　支給内容はお支払いをしている保育料に対して認可保育園は保育
料の20％を、無認可保育園は保育料の30％を給与にて支給します。
　当院では子育て世代の方を応援しておりますので、
就職をお考えの子育て世代の方は是非ご検討下さい。
※現在当院では薬剤師・看護師・准看護師・精神保
健福祉士などの方を募集しております。
　詳しくは当院ホームページをご覧ください。
　求人ページ：http://www.kyusei.or.jp/utility/recruit.html

意
見
箱

保育所利用支援手当を開始しました病院からの
お知らせ

冬期期期期　

冬期間  当院へご来院される皆様へ


