
「四季の富士」

緑ヶ丘展覧会  ～飾り絵のご紹介～特集

＊精神科作業療法のプラグラムで作成

令和 3年度秋田県障害者芸術福祉展
秋田精神保健福祉連合会会長賞
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友情を図り、「生きる喜び」と「希望」を育み、
「安全・安心・信頼の医療」を実現します。「安全・安心・信頼の医療」を実現します。

１． 医療の安全と質の向上に努め、信頼される医療を提供
します

２． 医療人の育成を図り、医の倫理の高揚と医療事故の防
止に努めます

３． 患者さんの人権と尊厳を守り、親切、丁寧な医療サー
ビスに努めます

４． 社会の変化・医療の進歩に対応できるよう自ら研鑽に
努めます

５． 医療を通して、地域社会に貢献できるように努めます
６．精神障がいに対する偏見や誤解の解消に努めます

理 念

指 針日本医療機能評価機構認定病院

秋田緑ヶ丘病院
医療法人  久盛会
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　入院中の患者さんは、雪が
積もると外出する機会が減り
ます。また、新型コロナウイ
ルスの影響で、いつにもまし
て、病院内で過ごす時間が増
えることでしょう。そんな入
院患者さんに、少しでも楽し
んで頂きたいという思いか
ら、冬期間限定で、イルミネー
ションの飾りつけを行ってい
ます。光のデザインは、石川
看護部長によるものです。患
者さんへの思いが、少しでも
伝わる事を願います。

認知症患者さんの支援とは
認知症疾患医療センター　佐々木　葵

保たれている能力に目を向けることも忘れません。し
かし、高齢者の危険運転による悲惨なニュースを目に
するたびに、知っている患者さんの顔が浮かび、いつ
何が起こるか…と心配になるのも事実です。患者さん
本人とご家族、互いの気持ちに折り合いをつけるため
に、精神保健福祉士が間に入り、いっしょに考えます。
中立的な立場で、どちらの思いもしっかり受け止め、
寄り添います。
　自主返納の話を聞くと、ご家族に説得されて渋々、
という方もいれば、納得してすっきりした表情で教え
てくれる方もいます。病院を受診する事は、あくまで
も通過点だと思っています。患者さんとご家族の、こ
れからも続いていく生活を、少しでも元気に前向きに
捉えて頂けるように、これからも支援して参ります。
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武田千賀子  作

　武田名誉院長の奥様、武田千賀子さんが
描かれた油絵です。病院の廊下や面談室に
飾っています。柔らかで深みのある画風は、
お部屋の雰囲気を落ち着かせてくれます。

　認知症疾患医療センターには、高齢者の運転免許に
関する相談が数多く寄せられます。車に擦った跡を見
つけると、ご家族としては、大きい事故を起こす前に、
免許は返納してほしいという思いが強くなります。一
方で、「車がないと不便だから、なんとか運転できる
ように手伝ってほしい。」と懇願する高齢者もいます。
　私たち精神保健福祉士は、患者さんの尊厳を守り、
個人の価値を尊重する、という倫理観をもち、日々業
務を行っています。いつどんなときでも、認知症の程
度に関係なく、患者さんの気持ちを最優先に考えます。

　令和３年11月に開催された、令和３年度
秋田県障害者芸術福祉展において、当院の入
院患者さんとデイケア利用者さんが応募した
作品が、数々の賞を受賞しました。秋田県知
事賞、秋田精神保健福祉連合会会長賞（広報
誌の表紙）、そして、奨励賞に３作品が選ば
れました。

数々の賞を受賞しました！

高山　修司  作

　秋田県横手市
出身の書道家、
高坂修司氏の
作品です。力強
く「長寿」と書か
れた作品は、ご
来院された皆様
の長生きを祈念
し、待合ホールに
飾っています。

イルミネーションのご紹介

平山　郁夫  作

　平山郁夫氏は、平和をテーマと
した作品を残した日本画家で、シ
ルクロードをモチーフにした連作
絵画で知られています。この重厚
な作品は応接室に飾っています。

学生の作品

　秋田公立美術大学および秋田公立美術大学附属高等
学校の学生による作品も数多く展示しています。学生
が描く季節折々の風景や日常の一コマは、若くフレッ
シュな視点で切り取られており、爽やかさやみずみず
しさを感じさせてくれます。

ボー・ウェストバーグ＝グレン  作

　スウェーデンの著名な画家
による作品です。後藤理事長
が現地を訪れた際に気に入り、
手に入れたものです。やわらか
い空と冷たい水、ごつごつとし
た岩肌の対比に圧倒されます。

壁　　画

　病院裏の壁画に描かれている風景画は、当院の入院
患者さんの作品です。全長30mにも及ぶ壮大な壁画は、
見る人を圧倒します。

宮下　正弘  作

　元秋田赤十字病院院長の宮下正弘先生が描かれた
「太平山の見える風景」です。宮下先生の趣味である
絵画は有名で、どの作品も温かく、見る人の心を和ら
げてくれます。
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New staff

外来診療外来診療外来診療外来診療外来診療外来診療のののご案内ご案内ご案内ご案内ご案内ご案内

　布とエコクラフトを使用して作りま
した。期間限定の作品は、飾る期間が
短いですが、どの作品も気持ちを込め
て、一生懸命に作っています。参加し
て頂いた患者さんは、創作活動を通じ
て、季節の移り変わりを感じています。

Merry Christmas !

◆初診の場合
〈受 付 窓 口〉　受付・総合案内へ
〈外来診療受付時間〉
　【心療内科・精神科】 午前  8：45～11：30
 午後  1：30～ 3：00

（金曜・第 1・3・5土曜は休診）
　【内　　科】 午前  8：45～11：30

（水曜と土曜は休診）
〈診 療 時 間〉
　【心療内科・精神科】
　　　　平日（月～木） 午前  9：00～12：00
 午後  2：00～ 5：00
　　　　　　　　（金） 午前  9：00～12：00
　土曜（第 2・4のみ） 午前  9：00～12：00
　【内　　科】
　　　　平日（月・火・木・金）午前  9：00～12：00

※水曜日と土曜日休診となります。
◆院外処方について
当院では外来の院外処方を行っています。ご不明な点
につきましては、外来受付までお問い合わせ下さい。
◆ 2回目以降受診（再診）の場合は
　〈受 付 窓 口〉受付・総合案内へ
　〈必要なもの〉診察券と保険証

　診療費等の支払いについては、JCB、AMERICAN 
EXPRESS、VISA及びMasterCard等のクレジット
カードがご利用できます。

クレジットカードでの支払いが可能です

新型コロナウイルス感染対策を実施しています

◆専門外来について
「うつ・ストレス外来」「女性専門外来」「もの忘れ外来」
「睡眠障がい外来」「ＰＴＳＤ外来」こちらの外来診療
については完全予約制となりますので受付までお電話
下さい。
※ 毎月 1回は保険証の確認をさせていただきますの
でご提示願います。

GalleryGallery
GalleryGallery

　当院では新型コロナウイルス感染対策として、入院患
者さんへの面会を制限させていただいております。ご理
解とご協力をお願い致します。
　また、外来受診される患者さんや同伴ご家族について
も、体調確認や県外への移動歴をお伺いした上で必要な
対応をさせていただいておりますので、詳しくは当院に
お問合せ下さい。

秋田緑ヶ丘病院　院内感染対策委員会

西２病棟　佐々木理生
　今年の４月から看護師として働いています。患
者さんの声に耳を傾け、思いを受け止められる看
護師を目指しています。アニメ鑑賞が趣味で、最
近では “鬼滅の刃” に夢中になりました。丁寧に
仕事を教えてくれる先輩職員に感謝しています。

西２病棟　橋本　美咲
　西２病棟で看護助手として働いています。
学生の頃は、吹奏楽部に所属し、トランペッ
トをはじめ、色々な管楽器を演奏していまし
た。休日は友人とドライブを楽しんでいます。
入道崎の “海と空”がお気に入りの風景です。

広報誌　たけのこ
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