
「病棟の飾りつけ」
病棟スタッフが春を感じる飾りつけを行いました。
色合いや立体感などを工夫し、心を込めて作成し
ました。
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　医事課は医療費に関する業務を担当します。
医療費は国が定めた診療報酬により算定されま
すが、その内容は極めて複雑で、専門的な知識
が必要となります。また、病院の “顔” となる
窓口業務については、来院された皆様に対し、
親切丁寧な対応を心がけています。

　施設管理課は、24時間休
むことのない病院の中で、大
型機器やボイラー設備の管理
を行います。電気系統など医
療機器の動力に至っては、患
者さんの診療に直結しますの
で、常に緊張感を持ち業務に
当たります。広大な芝生や当
院自慢の花や木々の管理も
行っています。

　令和５年１月18日に役職者研修会が開催されました。本研修会は、役職者
職員の人材育成を目的として、毎年開催しています。この度の特別講師は、国
際教養大学副学長の磯貝健先生でした。国際教養大学は、今や、全国から多く
の学生が入学を志願する、日本でも指折りの大学として認識されていますが、
その背景には、一人一人の学生に寄り添い、繊細なサポートを実践するといった、

長年に亘る大学の取り組みが、現在の評価に繋がっています。大学が掲げる理念の実現に向け、職員が一丸と
なって取り組み、愛情をもって学生に接する姿勢は、参加した職員にとって極めて有意義な研修となりました。

役職者研修会を
開催しました！
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す
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で
す
。

施設管理課

　総務課は、多様な業務
をこなす応用力が求めら
れる部署です。医療機器
の選定や消耗品の発注、
行政や各業者との契約・
交渉、重要書類の管理な
ど、業務の範囲は多岐に
渡ります。様々な場面に
おいて、正に縁の下の力
持ちとして、病院運営に
貢献しています。

総 務 課

医 事 課

務務務務

器器器

職員コラム

　私の趣味は、登山です。学生時代に友達に誘われて
初めて登ったのが富士山でした。経験者の友達が「小
学生も登っているし、ツアーだから大丈夫」と言うの
で、準備はしていったのですが、ご来光の感動以上に
登るのが大変で、もう二度と登らないだろうと思いま
した。しかし、その時に買った登山靴がもったいなく
感じ、働くようになってから秋田駒ヶ岳に行くことに
しました。秋田駒ヶ岳は、一時間ほどで登れる山です
が、高山植物をたくさん見ることができ、火山の絶景
も楽しめて、「こんなに近くできれいな景色が見られ
るなんて」と感動し、それから登山をするようになり
ました。

　山はふもとから見ると緑しか見えないように感じま
すが、山頂までの間にお花畑があったり、鏡のような
池があったりと下からは想像ができないところに、ま
るでジブリのような景色が広がっています。自分の足
でしか行けないところにこそ絶景があります。今は
サークルの友人たちと県内の山を中心に日帰り登山を
楽しんでいます。天気の良い日に、きれいな景色を見
て、適度な疲れを温泉で癒して帰るのがとても良いリ
フレッシュになっています。
　一度、熊にニアミスしたことがあり、後ろの人が
「クマだ！」と教えてくれて、メキメキっと通過する
音が聞こえた時は生きた心地がしませんでした。近づ
いてくると獣の匂いがするとか聞いていましたが、全
く気付きませんでした。それでも楽しさのほうが勝っ
てしまい、知識や備えはしっかりとして、気を付けな
がら登山を続けています。登山と出会えて自分の人生
はとても豊かになったと思います。これからも生涯続
けられる趣味として楽しんでいきたいです。

「登山の楽しみ」
作業療法科　斉藤　　梢
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労 務 課
　病院には、医師・看護師の他、リハビリや相談
業務など、数多くの職員が勤務しています。労務
課は、その職員の勤怠管理・給与等の実務を担当
し、また、職員の声に耳を傾け、働き易い職場環
境の構築を目指します。適切なワークライフバラ
ンスの実現には、欠かせない部署です。
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New staff
東１病棟　看護師　熊谷　侑己

　中学までは野球、高校はソフトボールに青春を捧げ
た、根っからのスポーツマンです。一線を退いた今で
も、野球観戦が趣味とのこと。高校生の時に、右手を
粉砕骨折してしまい、心が折れそうな自分を看護師が
支えてくれた事が、看護師の道に進んだきっかけです。
同僚から頼ってもらえるような看護師を目指します。

東１病棟　看護師　小川　真奈
　学生時代は吹奏楽部に所属し、中学の時に出場した
アンサンブルコンテストでは、東北大会で金賞を受賞
しました（ダメ金ですが…）。ロールという名前の子
犬を飼っている、やさしい看護師さんです。家では、
父親とYouTubeの話をしているようです。小川さんの
心の優しさは、聞き役に徹するお父さんに似たのかも。

◆初診の場合
〈受 付 窓 口〉　受付・総合案内へ
〈外来診療受付時間〉
　【心療内科・精神科】 午前  8：45～11：30
 午後  1：30～ 3：00

（金曜・第 1・3・5土曜は休診）
　【内　　科】 午後  1：30～ 3：00

（水曜と土曜は休診）
〈診 療 時 間〉
　【心療内科・精神科】
　　　　平日（月～木） 午前  9：00～12：00
 午後  2：00～ 5：00
　　　　　　　　（金） 午前  9：00～12：00
　土曜（第 2・4のみ） 午前  9：00～12：00
　【内　　科】
　　　　平日（月・火・木・金）午後  2：00～ 5：00

※水曜日と土曜日休診となります。
◆院外処方について
当院では外来の院外処方を行っています。ご不明な点
につきましては、外来受付までお問い合わせ下さい。

◆ 2回目以降受診（再診）の場合は
　〈受 付 窓 口〉受付・総合案内へ
　〈必要なもの〉診察券と保険証

　診療費等の支払いについては、JCB、AMERICAN 
EXPRESS、VISA及びMasterCard等のクレジット
カードがご利用できます。

クレジットカードでの支払いが可能です

新型コロナウイルス感染対策を実施しています

◆専門外来について
「うつ・ストレス外来」「女性専門外来」「もの忘れ外来」
「睡眠障がい外来」「ＰＴＳＤ外来」こちらの外来診療
については完全予約制となりますので受付までお電話
下さい。
※ 毎月 1回は保険証の確認をさせていただきますの
でご提示願います。

　当院では新型コロナウイルス感染対策として、入院患
者さんへの面会を制限させていただいております。ご理
解とご協力をお願い致します。
　また、外来受診される患者さんや同伴ご家族について
も、体調確認や県外への移動歴をお伺いした上で必要な
対応をさせていただいておりますので、詳しくは当院に
お問合せ下さい。

秋田緑ヶ丘病院　院内感染対策委員会

本格派ポップコーンマシーン
　コロナ禍で飲食を楽しむ機会が激減し
ている中、レクリエーションの企画とし
てポップコーン機器を購入しました。良
い香りの中、ポップコーンが弾ける様子
は、見た目にも楽しく、患者さんに好評
です。

シ ンンン シ本格 プ本格派ポ プ格本格派本 プ格格格
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