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友情を図り、「生きる喜び」と「希望」を育み、

「安全・安心・信頼の医療」を実現します。

１．�医療の安全と質の向上に努め、信頼される医療を提供します

２．�医療人の育成を図り、医の倫理の高揚と医療事故の防止に努めます

３．�患者さんの人権と尊厳を守り、親切、丁寧な医療サービスに努めます

４．�社会の変化・医療の進歩に対応できるよう自ら研鑽に努めます

５．�医療を通して、地域社会に貢献できるように努めます

６．精神障がいに対する偏見や誤解の解消に努めます

理 念

指 針
日本医療機能評価機構認定病院

秋田緑ヶ丘病院
医療法人  久盛会





New staff
外来看護師　伊藤　康司さん

　看護助手としては勤務していた当時、人体への興味が高ま
り、本格的に看護師の資格取得を目指しました。これまでは、
主に高齢者医療に関わってきましたので、経管栄養やＩＶＨ
など、寝たきり患者さんへのケアが専門です。康司さんは、
家事全般をそつなくこなす看護師さんで、得意料理は鶏肉の
煮込みとのこと。現在はデイケアを担当しています。

外来看護師　伊藤　真幸さん
　高校生の頃から心理学に興味があり、この度、精神科の看
護師として当院に勤務する事になりました。精神科は初めて
との事ですが、優しい先輩スタッフに囲まれて、着実に精神
科ナースのキャリアを積んでいます。ご自宅では、２匹のポ
メラニアンとハリネズミ？と過ごしています。根っから動物
好きの真幸さんは、心優しい看護師さんです。

外来診療のご案内
◆初診の場合

〈受 付 窓 口〉　受付・総合案内へ
〈外来診療受付時間〉
　【心療内科・精神科】	 午前  8：45～11：30
	 午後  1：30～ 3：00

（金曜・第 1・3・5 土曜は休診）
　【内　　科】	 午後  1：30～ 3：00

（水曜と土曜は休診）
〈診 療 時 間〉
　【心療内科・精神科】
　　　　平日（月～木）	 午前  9：00～12：00
	 午後  2：00～ 5：00
　　　　　　　　（金）	 午前  9：00～12：00
　土曜（第 2・4 のみ）	 午前  9：00～12：00
　【内　　科】
　　　　平日（月・火・木・金） 午後  2：00～ 5：00

※水曜日と土曜日休診となります。
◆ 2回目以降受診（再診）の場合は

　再来受付機または受付・総合案内へ
　〈必要なもの〉診察券と保険証
　※�毎月 1回は保険証の確認をさせて
いただきますのでご提示願います。

◆院外処方について
当院では外来の院外処方を行っています。ご不明な点
につきましては、外来受付までお問い合わせ下さい。

◆専門外来について
「うつ・ストレス外来」「女性専門外来」「もの忘れ外来」
「睡眠障がい外来」「ＰＴＳＤ外来」こちらの外来診療
については完全予約制となりますので受付までお電話
下さい。
◆医療費のお支払いについて
　自動精算機を導入しました。
現金払いの他に、クレジットカー
ド（JCB、AMERICAN EXPRESS、
VISA及びMasterCard等）が
ご利用できます。

『縁起物』～作業療法科～
　縁起物の七福神とフクロウ、今年の干支の
辰を作りました。
　編物も折り紙もコツコツと同じ工程を続け
て作るので「やってみよう！」となかなか思
うことが難しいです 。ですが、数個の工程
を覚えるだけで無限に作ることもできます！
　同じ活動でも考え方によって「やってみよ
う！」と思えるものです。昔から指先を動か
すと脳の活性化につながると言われています。
　この冬何か１つやれることを見つけてやっ
てみませんか？

GalleryGallery
GalleryGallery

入院患者さんとの面会と感染対策について
　当院では入院患者さんとの対面による面会が可能とな
りました。ただし、面会受付時間等、一部制限を設けた
対応となっております。詳細につきましては、事前に当
院までお問合せください。また、小学生以下の面会につ
いては感染対策の観点から、出来るだけご遠慮頂きます
ようお願いします。お子さん同伴での面会をご希望され
る場合は、事前に病院窓口にご相談下さい。ご理解とご
協力を宜しくお願い致します。

秋田緑ヶ丘病院　院内感染対策委員会

広報誌　たけのこ
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