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地
域
と
共
に 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

事
務
長 

 

廣
川 

親
史 

   

４
月
は
年
度
始
ま
り
で
あ
り
、
目
標
に
向
か
っ

て
気
持
ち
を
新
た
に
ス
タ
ー
ト
す
る
時
期
で
す
。

三
楽
園
で
は
、
基
本
理
念
の
「
友
情
を
図
り
「
生

き
る
喜
び
」
と
「
希
望
」
を
育
み
、「
安
全
・
安
心
・

信
頼
の
介
護
」
を
実
現
し
ま
す
」
の
も
と 

 
 

今
年
度
も
施
設
指
針
と
し
て｢

地
域
・
利
用
者
か
ら

選
ば
れ
る
施
設
を
目
指
す
」
を
掲
げ
て
お
り
ま
す
。 

 

高
齢
化
が
進
む
昨
今
で
は
、
老
々
介
護
や
独
居

生
活
な
ど
、
在
宅
で
の
生
活
が
困
難
に
な
る
ケ
ー

ス
が
多
く
な
っ
て
お
り
ま
す
。
そ
う
し
た
状
況
に

あ
る
も
の
の
、
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
よ
い
か
分
か

ら
ず
、
ご
本
人
や
ご
家
族
が
悩
ん
で
い
る
ケ
ー
ス

も
ご
ざ
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
時
は
、
是
非
、
三

楽
園
に
ご
相
談
い
た
だ
け
れ
ば
、
必
要
な
状
況
に

応
じ
て
、
適
切
な
ア
ド
バ
イ
ス
や
紹
介
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

桜
前
線
が
北
上
し
、
日
本
中
が
淡
い
ピ
ン
ク
色

に
染
ま
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
暖
か
な
日
差
し

が
大
地
に
生
命
を
与
え
、
植
物
は
芽
を
出
し
生
き

物
た
ち
が
活
動
を
始
め
て
お
り
ま
す
。
皆
様
も
前

向
き
に
、
明
る
い
笑
顔
で
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
ょ
う
。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

新年を迎え、各棟において初詣を行いました。

巳年のスタッフが神主と巫女に扮し、皆様と 

一緒に新しい一年の幸せを祈願しました。 

今年も笑顔あふれる一年になりますように…。 

 

 

1月 8日(水) 

全棟において開催 

良い年になります
ように．．．。 

二回り!?年が離れた

巳年スタッフ 

 
おみくじも引いて
いただきました！ 

甘酒いかがですか♪ 

おいしいなぁ 

 

 

 

 

  

いやーどうもどうも！ 
いただきます！ 
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3 月は皆様が大好きなカラオケレクを開催！マイク片手に歌ったり、手拍子しな

がら口ずさんだり、手踊りされる方も…。「またやりたい！」と大好評でした♬ 

そして 3/3 のランチメニューはひな祭りご膳！見た目も華やかなちらし寿司！ 

デザートは菱形の三色ゼリーで、とても喜んで召し上がっていらっしゃいました。 

 

鬼が苦手な魚は何でしょう!? 

① マグロ②イワシ③タイ 

 
はいっ！ 答え：イワシ 

昔から煙は鬼を
払うとされ、イ
ワシは脂がのっ
ている魚のた
め、生臭さと煙
が出て鬼が苦手
とされる。 

今年も節分には鬼が登場！「鬼は外！福

は内！」と豆の代わりに玉を投げて元気

に厄除けレクを楽しまれていました。 

  

 

２月４日(火)～6日（木) 
全棟において開催 

 

  

 

うまいなぁ 

 

 

  

 

頭があったけぇなぁ～ 

いつの間にか利用者様が 
鬼になっていた…。 

 

 

当たらない

もんだな～ 

 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

◆ 

◆◆◆◆  ◆◆◆◆◆ 

 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

◆ 

◆◆◆◆◆◆◆◆   ◆  

 

 

  

♬♪♫♪～ 

 

 

  

 

◆◆◆◆  ◆ 

イエイッ♬ 
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氏 名：堀井香代子(ﾎﾘｲｶﾖｺ) 

部 署： 

採用日：令和 6 年月日 

資 格： 

趣 味： 

【ひとこと】 

引き続き口座引き落としの受付をして 

おりますので、ご希望の方は三楽園の 

受付までお申し付けください。 

利用料の口座引き落としについて 

２月末日までに口座引き落としのお申し込み 

いただいた方は、４月２１日（月）に令和７年３

月分の利用料が引き落としになりますので、よろ

しくお願いいたします。 

 

現在、利用料金を現金でお支払いされ

ている場合、「キャッシュレス(カード

払い口座引き落とし・お振込み)」に

切り替えて頂けますよう、お願いして

おります。お手続き・ご不明な点につ

きましては、三楽園窓口まで遠慮なく

お問い合わせ下さい。 

 

利用料金 お支払い方法について 

 

 
 

氏 名：青塚 有紀（アオヅカ ユキ） 

採用日：令和６年１１月５日  部 署：栄養科 

資 格：栄養士   

趣 味：サウナ、スノーボード、韓国ドラマ鑑賞 

氏 名：船木 優加（フナキ ユカ） 

採用日：令和６年１２月１日  部 署：シルバー棟   

資 格：看護師        趣 味：読書 

氏 名：菊地 陽丞（キクチ ヨウスケ） 

採用日：令和７年１月１日  部 署：通所リハビリ   

資 格：理学療法士 

趣 味：筋トレ、スノーボード 

氏 名：菅原 寿美（スガワラ ヒトミ） 

採用日：令和７年１月６日  部 署： 療養 1 棟   

資 格：介護福祉士     趣 味：花、畑作り 

氏 名：佐藤 弥生（サトウ ヤヨイ） 

採用日：令和７年２月１６日 部 署： シルバー棟   

資 格：作業療法士     趣 味：読書 

氏 名：工藤 真実（クドウ マナミ） 

採用日：令和７年２月１７日  部 署： 栄養科   

資格：栄養士         趣 味：映画鑑賞 

 

 

 

 

 

 

【ひとこと】 

美味しい食事を提

供できるよう頑張

ります！ 

 

【ひとこと】 

早く仕事を覚えて

戦力になれるよう

頑張ります！ 

 

【ひとこと】 

利用者の皆様が穏

やかに過ごすこと

ができますよう励

みます！ 

 

【ひとこと】 

皆さんと仲良く笑

顔で仕事していき

たいと思います。 

【ひとこと】 

笑顔で明るく頑張

りたいと思いま

す！ 

 

【ひとこと】利用者

様に喜んでもらえ

るような食事を提

供できるよう頑張

ります！ 

 

 

  

 

 


