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令和８年４月

事
務
長

廣
川

親
史

新
年
度
を
迎
え
て

新
年
度
を
迎
え
、
皆
さ
ま
に
心
よ
り
ご
挨
拶

申
し
上
げ
ま
す
。
春
の
訪
れ
と
と
も
に
、
当
施

設
も
開
設

年
の
歩
み
を
重
ね
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
の
は
、
利
用
者
様
・
ご
家
族
様
、
そ
し

て
地
域
の
皆
さ
ま
の
ご
支
援
の
賜
物
と
深
く
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
今
の
社
会
情
勢
は
大
き
く
変
化
し
、
物
価

高
騰
や
人
材
確
保
の
課
題
な
ど
、
介
護
を
取
り

巻
く
環
境
は
一
層
厳
し
さ
を
増
し
て
お
り
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
中
に
あ
っ
て
も
、
私
た
ち
は
法
人

理
念
で
あ
る
『
友
情
を
図
り
「
生
き
る
喜
び
」

と
「
希
望
」
を
育
み
「
安
全
・
安
心
・
信
頼
の

介
護
」
を
実
現
し
ま
す
』
を
大
切
に
し
、
日
々

の
ケ
ア
に
真
摯
に
向
き
合
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ま
に
寄
り
添
い
、
安
心
し

て
お
過
ご
し
い
た
だ
け
る
施
設
づ
く
り
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。
本
年
度
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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通所リハ レクリエーションの様子



在宅生活を支える三楽園通所リハビリテーション

加齢や病気などにより、不自由になった身体機能の維持・向上を図るため理学療法・作業
療法・言語療法・レクリエーションなどを通じて訓練します。お一人お一人が住み慣れた地
域で安心した生活が維持できるよう支援しています。

通所リハビリは、身体機能の維持だけでなく利用者さん同士の交流の場でもあります。
「ここにくるのが楽しみ」という声も聞かれ、笑顔あふれる時間となっております。

三楽園通所リハビリテーション

営業日／月曜日～土曜日

営業時間／9：30～16：00

TEL:018-857-3101

担当：青木・佐藤

◎随時見学を受け付けております。

見学希望の方は遠慮なくご相談ください。

さようなら～

リハビリの様子

一日の流れ
マッサージ中…

9：00前後 ご自宅にお迎えに伺います

9：30前 「三楽園」到着

9：30 健康チェック

入浴

リハビリテーション

マッサージ

11：40 食事前の嚥下体操

12：00 昼食

うがい・歯磨き

休憩

14：00 リハビリ体操

レクリエーション

カラオケ・音楽鑑賞

15：00 おやつ・水分補給

16：00 終了

ご自宅までお送りします

じんわりあったかい♡

三楽園通所は笑顔がいっぱいです！

よいしょっ！

おいしいよ～

濡れない足湯風

お食事の様子



みんなで楽しむ

季節の行事

初
詣 節

分

ひな
祭り

職員が心を込めて描き上げたのは、力強い「節分の鬼」と、かわいい「ひな人形」。

手書きのアートが、皆さまの会話に花を咲かせるきっかけになっているようです。

三楽園移動神社

初詣では１年の健康を願い、節分では元気に豆

まきを行いました。ひな祭りではお雛様を眺め

ながら笑顔あふれるひとときを過ごしました。

ホールを彩る手書きアート

大吉かな？

降参ですー

ピース！

おみくじをひいて
いただきました！



介護・入所相談等ございましたら
遠慮なくご連絡ください。

ホームページインスタグラム

ホームページやインス

タグラムもぜひご覧く

ださい！

氏 名 ：中川 正浩(ﾅｶｶﾞﾜﾏｻﾋﾛ)

採用日：令和8年2月1日

部 署 ：シルバー棟

資 格 ：介護福祉士

趣味等 ：ランニング

【ひとこと】安心・安全・信頼の介護を

心がけて頑張りますのでよろしくお願

いします。

氏 名：加藤 行紅(ｶﾄｳｲｸｺ)

採用日：令和8年3月1日

部 署 ：通所リハビリテーション

資 格 ：介護福祉士

趣味等：手芸・お菓子作り

【ひとこと】早くご利用者様に覚えて

いただけるように頑張りますので

よろしくお願いします。

018-857-3101(代表)

当施設では、感染対策や安全管理、

サービス向上を目的とした各種委員会

活動を定期的に行っております。

利用者様に安心してお過ごしいただ

ける環境づくりに職員一同取り組んで

おります。

NEW
STAFF

中庭の様子(3/16)

・予約制です。事前にお電話にてご予

約ください。※予約のお電話は9時以降

にお願いします。( 018-857-3101)

・面会コーナーへの入室は2名までとさ

せていただきます。※2名以上であれば

交代で面会していただきます。

・10分程度の面会をお願い

しております。

※感染状況により

急遽制限を変更する

場合がございます。

ご了承ください。

利用料の口座引き落としについて

2月末日までに口座引き落としのお申

し込みいただいた方は、4月20日(月)に

令和8年3月分利用料が引き落としとな

りますのでよろしくお願いいたします。

引き続き口座引き落としの
受付をしておりますので、ご
希望の方は三楽園受付までお
申し付けください。

面会のご案内

春がそこまで来ています

中庭バラの蕾玄関先の椿

今年も綺麗

に咲きます

ように…


